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देशभर के पुरुष अविकार कार्यकर्ायओ ंने मांगा  

पुरुष  ंके विए बराबरी का हक ! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पुरुष  ं के अविकार एिं उनसे संबंविर् विषर्  ं पर दशम राष्ट्र ीर् अवििेशन बनारस के एक 

ह टि में शवनिार की सुबह प्रारंभ हुआ | र्ह अवििेशन सेि इंविर्न फैवमिी (SIF) के द्वारा आर् विर् 

वकर्ा िा रहा है ि  वक भारर् में पुरुष अविकार कार्यकर्ायओ ंएिं उनके संगठन  ंका सिोच्च संगठन है 

| पहिे वदिस की कार्यिाही में पूरे देश से आए पुरुष अविकार कार्यकर्ायओं ने उत्साह के साथ उनकी 

आिाि क  उठाने के विए और पुरुष  ंकी भिाई के विए काम करने पर ि र वदर्ा गर्ा |  

 

आर् िन सविि अनुपम दुबे ने बर्ार्ा वक मूिर्ः व्यिस्था के हाथ  ंकठ रर्ा से कुििे िाने 

पर, पुरुष अविकार  ंके संबंि में सहृदर्र्ा के कारण र्ह कार्यकर्ाय एिं उनके शुभेचु्छ-गण एक मंि 

पर एकत्र हुए हैं | शुरुआर् के वनिी दु:ख-ददय  से उबरने के बाद इन कार्यकर्ायओ ंने म िाय िेने की ठानी 

और अपने अविकार  ंक  प्राि करने का प्रण वकर्ा | पुरुष  ंसे संबंविर् बहुर् से महत्वपूणय वबंदु हमारे 

समाि में उपेविर् रहरे् हैं | उनमें पुरुष  ंका िैिावहक िीिन, उनसे संबंविर् कानून, न्यार्, स्वास्थ्य, 

प्रिनन, ग द िेने के अविकार एिं संपवि अविकार कुछ ऐसे विषर् हैं विन पर कही,ं वकसी मंि पर, 

वकसी प्रकार की क ई ििाय नही ंह र्ी है | 

 

इस अिसर पर ब िरे् हुए िररष्ठ पुरुष अविकार कार्यकर्ाय एिं SIF, के संस्थापक सदस्य 

वनिाद्री दास ने समाि में पुरुष  ंकी सहार्र्ा के विए व्यिस्था विकवसर् करने की आिश्यकर्ा पर बि 

• द  वदिसीर् राष्ट्र ीर् पुरुष अविकार अवििेशन में देशभर के कार्यकर्ाय हुए एकत्र  

• पुरुष  ंके  िैिावहक िीिन, कानून, न्यार्, स्वास्थ्य, प्रिनन, ग द िेने के कानून एिं संपवि 

अविकार  ंपर हुई ििाय  

• इस दुवनर्ा क  पुरुष  ंके विए एक बेहर्र दुवनर्ा बनाने पर ध्यान देने की िरूरर्  

• पुरुष  ंकी दुश्वाररर्ां और उनके दुख ददय  क  वकर्ा गर्ा उद्धररर्  

• िररष्ठ पुरुष अविकार कार्यकर्ायओ ंद्वारा पुरुष  ंके विए सहार्र्ा की व्यिस्था पर ि र वदर्ा  

• पुरुष  ंसे संबंविर् विषर्  ंपर वकसी प्रकार की श ि एिं आंकड  ंकी कमी क  दूर करने के विए 

छात्रिृवि वदए िाने की आिश्यकर्ा  

• िैिावहक िीिन क  नष्ट् करने के उदे्दश्य से िाए िा रहे िैिावहक बिात्कार कानून पर िर्ाई 

गहन विंर्ा 
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वदर्ा | भारर्ीर् समाि एक भ्रम में रहर्ा है पुरुष  ंक  सहार्र्ा की क ई आिश्यकर्ा नही ंह र्ी है | िह 

अपने िीिन की दुश्वाररर्  ंका सामना करने के विए स्वरं् सिम है | िबवक समाि में पुरुष  ंके ऊपर 

मवहिाओ ंके द्वारा फिी मुकदमे की बाढ़ आ गई है, ऐसी दशा में बहुर् से पुरुष एिं उनके पररिार 

अपने आप क  एकर्रफा कानून के मकडिाि में फंसा हुआ पारे् हैं | बिात्कार, दहेि-उत्पीडन, 

छेडछाड करना आवद र्माम प्रकार के फिी मुकदमे कुवटि मवहिाओ ंके द्वारा अपने व्यप्तिगर् वहर्  ं

क  सािने के विए पुरुष  ं के ऊपर विखा वदए िारे् हैं | र्द्यवप व्यिस्था एिं उसके अविकाररर्  ंक  

िमीनी हकीकर् का ज्ञान है पर वफर भी िे पुरुष  ंकी मदद के विए आगे नही ंआरे् | कानून की िंबी 

प्रविर्ा और अदािर् की िडाई के कारण बहुर् से पुरुष अपना समर्, िन और स्वास्थ्य ख रे् िारे् हैं | 

िबवक कुवटि मवहिाएं, मवहिाओ ंके विए बनाए गए एकर्रफा िैिावहक कानून  ंएिं अन्य दीिानी एिं 

फौिदारी कानून  ंके पीछे छुप कर पुरुष  ंकी संपवि क  हडपने र्क का प्रर्ास करर्ी हैं | “पे्रमी से 

वमिकर पवर् की हत्या” – र ि  की खबर ह  िुकी है, ऐसी दशा में पुरुष  ंसे अपेिा की िार्ी है वक िह 

अपने िीिन काि में ही अपनी िसीहर् रै्र्ार करके िाएं विससे वक ऐसी मवहिाओ ंक  अपने मंसूब  ं

में सफिर्ा ना वमिे | 

 

िास्ति फाउंिेशन, मंुबई के संस्थापक अवमर् देशपांिे ने पुरुष  ंके संबंविर् विषर्  ंपर वकसी 

प्रकार के श ि के ना ह ने पर विंर्ा िर्ाई | र्ह िानकर आश्चर्य ह गा वक सरकार के पास 

आविकाररक रूप से पुरुष  ंके स्वास्थ्य, वशिा ि उनकी आवथयक प्तस्थवर् एिं उनसे िुडे हुए वकसी भी 

मसिे पर, वकसी प्रकार का क ई आविकाररक आंकडा नही ंहै | र्हां र्क वक राष्ट्र ीर् पररिार स्वास्थ्य 

सिे वसफय  बच्च  ंऔर मवहिाओ ंके स्वास्थ्य के संबंि में आंकडे एकत्र करर्ा है | र्ह वकसी भी व्यप्ति 

के समझ से बाहर है वक क्  ंपुरुष  ंक  और उनकी समस्याओ ंक  आंकड  ंसे भी बाहर रखा गर्ा | 

अवमर् देशपांिे ने इस समस्या से पार पाने के विए श ि के विए छात्रिृवि प्रदान करने की आिश्यकर्ा 

पर ि र वदर्ा | उन् नें अपने द्वारा इस वदशा में पूिय में वकए गए कुछ अनुभि  ंक  भी साझा वकर्ा | 

उनका मानना है वक विश्वविद्यािर्  ंएिं श ि संस्थान  ंमें पुरुष  ंसे संबंविर् विषर्  ंपर श ि क  बढ़ािा 

देने के विए कार्य वकर्ा िाना िावहए | 

 

मैन िेिफेर्र टर स्ट िेिफेर्र टर स्ट के संस्थापक टर स्टी वदल्ली से आए अवमर् िखानी ने िैिावहक 

संबंि  ंमें बिात्कार क  एक अपराि बनाने की वदशा में वकए िा रहे प्रर्ास  ंपर विंर्ा िर्ाई | उन् नें 

वदल्ली हाईक टय में िंवबर् एक र्ाविका का हिािा देरे् हुए बर्ार्ा वक वकस प्रकार उस र्ाविका में 

िादी के द्वारा फिी एिं मनगढं़र् र्थ्  ं के आिार पर क टय से अनुर् ष की प्राथयना की गई है | श्री 

िखानी ने बर्ार्ा वक उनके टर स्ट के द्वारा इस र्ाविका में हस्तिेप करके इसके वनस्तारण से पूिय 

न्यार्ािर् क  सही र्थ्  ं से एिं पुरुष  ं के पि से भी अिगर् करार्ा िा रहा है | उन् नें कहा वक 

िैिावहक बिात्कार कानून क  ि री-छुपे, ि र दरिािे से िागू करके िागू करने के प्रर्ास वकए िा रहे 

हैं | ऐसा वकर्ा िाना भारर् में पाररिाररक सद्भाि क  वछन्न - कर देगावभन्न एिं पवर्-पत्नी के संबंि 

अदािर्  ंके गविर्ारे में िक्कर िगारे् हुए समाि ह  िाएंगे | क् वंक बंद दरिाि  ंके पीछे पवर्-पत्नी 

के बीि क्ा घवटर् हुआ था इसक  क टय में स्थावपर् करना मुप्तिि ह गा और कानून मवहिाओ ंके पि 

में झुका ह ने के कारण पुरुष  ं क  वसफय  मवहिाओ ं क  सुनने के बाद सिा दे देने की प्रिृवि ि र 

पकडेगी |  
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इसके पूिय कार्यिम की शुरुआर् में देश भर से आए कार्यकर्ायओ ंने पंिीकरण करार्ा और 

सहृदर्र्ा के साथ एक दूसरे का दु:ख-ददय  बांटा | कार्यिम में वशरकर् करने िाि  ंमें िेन्नई से सुरेश 

राम, हैदराबाद से टी आर पाथाय, क िकार्ा से अभर्, पंिाब से र वहर् ि गरा, वत्रपुरा से वदिीप 

सरकार, बरेिी से िॉक्टर वििेक अग्रिाि, भ पाि से िॉक्टर सुमंर् िैन, कानपुर से गौरि बनिी एिं 

सैकड  ं पुरुष अविकार कार्यकर्ाय रहे | आश्चर्यिनक रूप से इस कार्यिम में मवहिाओ ंके द्वारा भी 

पुरुष  ं के समथयन में सहभावगर्ा की गई विसमें िखनऊ से िॉक्टर इंदु सुभाष एिं सररर्ा वसंह एिं 

अहमदाबाद से किािर्ी पटेि आवद शावमि रहे |  

 

सादर सवहर्, 

स्थान : िाराणसी  

वदनांक : 11 अगस्त 2018                अनुपम दुबे  

आर् िन सविि 
 


